

    
    
        
                
                    
                
                    
                                        
                                                info@you-i-mura.com
                                                029-222-1822
                                            

                                        
                                        
                

            

                        
            
                
                    
                        [image: 社会福祉法人ユーアイ村]                        社会福祉法人ユーアイ村

                                                       高齢者支援・介護、障害福祉、保育・子育ての 三つの分野で事業を行っている社会福祉法人です。 ユーアイ村がめざすのは、 介護、障害福祉、保育（子育て）の まるごと包括ケアシステムです。
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	ユーアイファクトリーについて	ファクトリーがこれまでやってきたこと	ファクトリーの仕事
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認め合う、伸ばし合う、
一人ひとりが主人公になれる場所に。




ユーアイファクトリーは、中度・重度の主に知的障がいのある人が通所する日中活動の場です。
制度としては「障がい福祉サービス事業所（生活介護）」と呼ばれる福祉施設で、次の3つを基本方針として運営しています。




1障がいのある人が、生活のさまざまな場面において、できるだけ自分で選択して、主体的に行動でき、楽しく生活できるよう支援します。

2創作活動、音楽活動、芸術活動、軽作業、外出、スポーツ、レクリエーションなど多様なプログラムを通して、障がいのある人が、自分の好きなことや、得意なことに取り組み、障がいや個性を強みにできる支援をします。

3障がいのある人が生み出すちょっと変わったおもしろさと楽しさ、そして芸術的な価値を感じられる作品を広く社会に発信し、アートを通じた障がい者のエンパワーメントと同時に経済的な価値の創出もめざします。






“選んで”楽しむ。ファクトリーの1日




ユーアイファクトリーの基本は、できるだけ自分で選択して、主体的に行動し、楽しく生活すること。そのために「タスカルカード」※１や「マイバショ」※2という仕組みを導入しています。1日の流れを追ってみましょう。
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朝7:30から8:30ごろ、各家庭を送迎車がまわり、ファクトリーまでの送迎を行います。
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午前中はそれぞれの「マイバショ(自分の居場所)」※2で、作業を中心とした活動を行います。全体で同じ作業や活動を行うのではなく、個別の意欲や能力に応じて、さまざまなプログラムの中から選んで取り組めるようになっています。また、学習療法、リハビリ体操、バイタル測定を行い、気分転換や健康管理を行っています。
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午前中の作業が終わると片づけをして、「手洗い・うがい→給食」がセットの流れになっています。給食は管理栄養士が栄養バランスのよい献立を考え、隣接する特養で作ります。1ヶ月に１度はファクトリー独自のお楽しみメニューもあります。
給食の準備も、後片付けも、混乱しないルールがあり、自分たちで行います。給食が終わると「歯みがき→休憩」がセットの流れです。
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午後は日替わりの余暇プログラムがあります。アート、音楽、運動、生活訓練、外出支援など、目的に合わせてグループ毎に行います。ユニット内でも毎月お楽しみの活動を企画します。もちろん、作業を続けたい人は午後も作業に取り組みます。これらの活動を通して、楽しみながらも社会性や協調性などを養う場となっています。
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選べるプログラムいろいろ




・ユニット活動（個人作業、ユニット企画）
・マラソン
・テニス
・バドミントン
・プール
・外運動・公園散策
・ヨガ・ストレッチ
・アート活動
・音楽会
・カラオケ
・お菓子作り
・食事外出
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送迎車で出発します。近くのグループホームまで歩いて帰る人もいます。ご家族が迎えに来る人もいます。









季節の行事など




節分、お花見、クリスマス会のほか、ユーアイ村まつり、一泊旅行・日帰り旅行などがあります。
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※1　障がいを補うツール「タスカルカード」




ユーアイファクトリーでは、利用する方すべての作業や活動をイラストにしてカード化しています。利用者は好きなカード(＝作業や活動)を選んで自分のボードに貼ります。主体的にプログラムを決めることで、意欲を持つことができ、その日の流れが可視化され見通しが立つことで、落ち着いて活動に取り組むことができるようになります。各ユニットの予定ボードも顔写真を使い、利用者にわかりやすくしています。
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※2　私の居場所づくり「マイバショプロジェクト」




①まず自分の安心できる居場所「マイバショ」をファクトリー内に確保し、ユニット体制でそれぞれの特性に応じたきめ細やかな支援を行います。　②さまざまな作業体験や余暇活動を通して、適性ややりがい、楽しみを探り、③近隣の環境美化活動による貢献やスポーツ・文化活動による地域との交流を通して、社会における「マイバショ」も獲得していく、という一連のプロジェクトです。利用者それぞれが「たくさんの扉(=人生の選択肢)を開く」ことを目指します。
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ユーアイファクトリーの利用について

利用対象者
ユーアイファクトリーを利用している方は主に知的障がいのある方です。
【利用資格】市町村から障害福祉サービス受給者証の交付を受けて区分3以上の方。生活介護の支給決定を受けてください。
【利用定員】40名。満員の時は利用をお待ちいただきます。
【利用者通所時間】月～金　9:15～15:30
【開所日】月～金
＊行事やレクリエーションなどの休日利用日もあります。
＊年末年始はお休みです。
送迎
無料の送迎サービスがあります（一部のサービス実施地域外では水戸市境界より有料となります）。
工賃
工賃が発生する特定の作業を実施した時間は、月末締め翌月10日に工賃を支給します。工賃は個人ごとの査定があり時給額が決定します。
その他
【給食費】1食280円。
【レクリエーションの費用】施設内外のレクリエーション時には実費がかかります。参加の有無はその都度希望をとります。
【創作活動の費用】材料費がかかる創作活動には実費がかかります。その都度希望をとります。
【理容カットやフットケア費用】希望により実施し、実費がかかります。
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水戸市浜田町の交差点から車で3分

大洗鹿島線「東水戸駅」下車徒歩2分



社会福祉法人ユーアイ村
障がい福祉サービス事業所 ユーアイファクトリー
〒310-0827 水戸市吉沼町1843-3
TEL 029-350-9202
FAX 029-350-9203
メール factory@you-i-mura.com
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